
Seminar-Reihe 2023

Ronald Zürrer
Vertiefende Weiterbildung 

in Philosophie, 
Religionswissenschaft 

und Psychologie

Z ü r i c h   
2. April

6. / 7. Mai
3. / 4. Juni

26. / 27. August
9. September

Informationen zur Seminar-Reihe 2023:

Ort Chirosophie-Studio, Fichtenstrasse 16, 8032 Zürich
Zeiten jeweils von 09.30 bis 18.30 Uhr 
Beitrag CHF 300.00 pro Seminartag  
 gesamte Seminar-Reihe (8 Tage): CHF 2100.00 
 (Jugendliche unter 20 Jahren sind kostenlos eingeladen)

Inbegriffen ausführliche Seminarunterlagen, Pausensnacks, Getränke
Nicht inbegriffen Mahlzeiten, Übernachtung

Organisation & Anmeldung: Govinda-Verlag GmbH
Website www.govinda.ch
E-Mail rz@govinda.ch

Als ein führender Exponent von ganzheitlichen 
Denkern und Forschern ist Ronald Zürrer darum 
bemüht, die vermeintlichen Grenzen zwischen 
Naturwissenschaft und Geisteswissenschaft, 
zwischen Logik und Mystik sowie zwischen 
westlichen und östlichen Erkenntniswegen 
zu überwinden. Durch seine Ausbildung 
sowohl in der klassischen abendländischen 
Geistesgeschichte als auch in östlicher 
Philosophie und Meditation verfügt er über 
die Möglichkeit, beide Traditionen von 
innen her zu kennen. So ist er imstande, 
ein schlüssiges, ganzheitliches Weltbild zu 
skizzieren, das unabhängig von kulturellen 
oder konfessionellen Begrenzungen besteht 
und damit neue Lösungsansätze für die 
Herausforderungen unserer Zeit bieten kann.



Samstag, 3. Juni 2023 – Grundzüge der vedischen Philosophie

•  Übersicht über das Veda-Schrifttum: Wissenswertes, Nebensächliches 
und Essenzielles  •  Das Wissen, der Weg und das Ziel  •  Übersicht über die 
sechs Systeme der Veda-Philosophie (Nyaya, Vaisheshika, Sankhya, Yoga, 
Karma-Mimamsa, Vedanta).

Sonntag, 4. Juni 2023 – Grundzüge der vedischen Psychologie

•  Das Possenspiel des materiellen Daseins  •  Einführung in die Psychologie 
des Ayurveda  •  Die Lehre von den drei Gunas (Erscheinungsweisen)   
•  Übersicht über die wichtigsten Merkmale der drei Gunas  •  Die 
Verstrickung in die Gunas: Die fatalen Folgen der Opfer/Täter-Rollenspiele   
•  Die Entstrickung aus den Gunas: Drei Arten von Karma-Handlungen. 

Samstag / Sonntag, 26. / 27. August 2023 –  
Grundzüge der vedischen Yoga- und Erkenntniswege

•  Die Bhagavad-Gita: Das Grundlagenbuch des vedischen Wissens und 
des Yoga  •  Über das Suchen und Finden des passenden individuellen 
Erkenntnisweges  •  Bhakti-Yoga und die verschiedenen Welt- und 
Gottesbilder  •  Ziel und Weg des Bhakti-Yoga-Pfades  •  Theistische Etikette: 
Der Austausch unter Gleichgesinnten und Weggefährten  •  Die drei Stufen 
des Fortschritts auf dem Pfad des Yoga  •  Die beiden wichtigsten göttlichen 
«Gebote»  •  170 Empfehlungen zur Entfaltung von innerer Schönheit.

Samstag, 9. September 2023 – Das «Kosmische Haus»

Versuch einer Darstellung der kosmischen Ordnung:  •  Die astralen 
Parallelwelten der Verstorbenen  •  Die Sphären der irdischen Naturgeistwesen  
•  Die Sphären der irdischen und der überirdischen «Engel» und «Teufel»   
•  Die Welten der außerirdischen Zivilisationen des Lichts und des Unlichts   
•  Die Ebenen der kosmischen Götter und Göttinnen  •  Die nicht-dualen 
Ebenen der höchsten kosmischen Schöpferwesen jenseits der Dualität von 
Licht und Unlicht  •  Das Reich Gottes: die transzendente Ebene der ewigen 
Urquelle aller Seelen und aller Schöpfungen.

Die Themen der einzelnen Seminartage:

Sonntag, 2. April 2023 – Einführung in die spirituelle Psychologie

•  Grundzüge der spirituellen Psychologie  •  Der Aufbau des feinstofflichen 
Körpers  •  Der Unterschied zwischen «feinstofflicher Körper» und «Seele»   
•  Der Unterschied zwischen Mentalkörper und Buddhi-Kraft  •  Einführung in 
das Konzept von Karma («Schicksal»)  •  Prädestination und freier Wille
Verursacherprinzip und Verantwortung  •  Einführung in das Konzept von 
Dharma («Lebensaufgabe»)  •  Der Unterschied zwischen Karma und Dharma  
•  Das Entdecken des eigenen Lebensplans.

Samstag, 6. Mai 2023 – Einführung in Philosophie

•  Sieben Schlüssel zum Verständnis eines Menschen  •  Die Bedeutung von 
Weltbildern, Yogawegen, Religionen und Konfessionen  •  Die Weltbildtreppe: 
Die sieben Weltbilder im konstruktiven Vergleich (Materialismus, Holismus, 
Dualismus, Monismus, Theismus)  •  Warum es wichtig ist, die Unterschiede 
zu kennen und sich bewusst für ein Weltbild zu entscheiden  •  Die 
Problematik von Engstirnigkeit, Misstrauen und Missverständnissen.

Sonntag, 7. Mai 2023 – Einführung in Religionswissenschaft

•  Definition der Begriffe «Religion» und «Konfession»  •  Die großen 
religiösen Traditionen der Welt im Überblick  •  Veda-Religionen 
(Hinduismus, Buddhismus, Jainismus) und Abrahamitische Religionen 
(Judentum, Christentum, Islam) im konstruktiven Vergleich  •  Weltbilder 
und Weltkonfessionen  •  Religionskritik: «Wir und die Anderen» – Die 
Problematik des Feindbilddenkens  •  Untaten im Namen der Religion als 
Symptom ungöttlicher Mentalität.


